
Sortie de Printemps  
autour de Barzan le 7 Mai 2026

 
GV Plaisir et Forme organise une sortie ouverte à tous ses adhérents et à leur conjoint uniquement.
 Après une visite guidée du site gallo-romain du Fâ à Barzan , nous déjeunerons à l’Ancre gourmande au coeur du 
port des Monards à Chenac-Saint-Seurin d’Uzet puis nous visiterons une exploitation familiale viticole le Champ  
des Vignes à Chenac-Saint-Seurin-d’Uzet.
Son coût est de 40 €. Il comprend l’entrée au site du Fâ et sa visite guidée réservée à notre groupe, le repas au restaurant 
(hors boissons), la visite guidée réservée à notre groupe et la dégustation dans l’exploitation viticole.  
Le nombre de places est limité à 32. Inscriptions avec paiement CB à effectuer uniquement sur helloasso.  
Date limite d’inscription : jeudi 23 avril au soir. 

Au programme  
 
9h45 : Rendez-vous au parking du site du Fâ, 25 route du Fâ 17120 Barzan 
10h précises : visite guidée d’une durée de 1h30 : sur les pas du guide, la marche en extérieur au travers des ruines 
permet de découvrir les thermes (hygiène et soin du corps), le sanctuaire (religion) et l’activité commerciale d’une des plus 
importantes villes portuaires antiques de la façade atlantique. Puis, le musée nous dévoilera des objets retrouvés sur le site.
11h45-12h : 	 trajet vers le restaurant l’Ancre gourmande, 2 route du littoral, à Chenac Saint Seurin d’Uzet  
			  (4 km du Fâ) 
12h-14h15 : 	 déjeuner
Menu :		  lors de votre inscription, indiquer votre choix  viande OU poisson, fromage OU dessert (et s’il y a 
			  intolérance).
			  Verre de punch de bienvenue (ou jus de fruit)
Entrée :		  Tomate/mozza/basilic 
Plat : 		  option viande : 	 médaillon de porc, coulis de poivrons et gratin dauphinois OU 
			  option poisson : 	 filet de dorade, coulis de poivrons et riz
Fromage OU mousse au chocolat
Café 
Boissons non incluses.
14h15-14h30 : 	 trajet vers l’exploitation viticole Le Champ des vignes, 58 chemin des Cormes, à Chenac Saint 	
			  Seurin d’Uzet (5 km du restaurant), 
14h30-16h30 : 	 visite «Le Tour du propriétaire» de cette exploitation familiale (famille Mossion depuis  
6 générations), pratiquant une viticulture raisonnée : au cours d’une marche au milieu des vignes, dans un panorama  
dominant l’estuaire de la Gironde, nous découvrirons le domaine et son histoire, la culture de la vigne, puis nous visiterons 
la distillerie avec découverte olfactive de plusieurs eaux de vie, puis les différents chais de vieillissement de Pineau et de  
Cognac. La visite de terminera, bien sûr, par une dégustation accompagnée de la galette charentaise spécialement  
préparée pour nous.

Penser à organiser le covoiturage pour partager les frais d’essence. 
Prévoir 30 minutes pour se rendre au Fâ. 
Prévoir des chaussures confortables (marche dans un site archéologique, marche au travers des vignes). 
Pour tout renseignement complémentaire, contacter Claire Gillet : evenements@gv-breuillet-17920.com


