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Compte rendu Assemblée Générale Ordinaire du 30/06/2023 a 20h
Salle Multiculturelle La Chénaie — Breuillet

Une liste d’émargement avait été déposée a I’entrée de la salle afin de recenser les présents et
recevoir les pouvoirs. Le quorum étant atteint avec 109 présents ou représentés (49 présents, 60
représentés), le président G. Lefebvre déclare que la séance est ouverte et que I'AG peut
délibérer.

Nous notons avec satisfaction la présence de Mmes Pinson et Quvrard qui représentent la mairie
de Breuillet et celle de Mme Francine Baudin — présidente du CODEP-17 de Saintes.

Vote du compte rendu de I’AG de |a saison précédente
Le président procéde au vote du compte rendu de I'assemblée générale précédente du
24/06/2022 pour la saison 2021/2022, celui-ci est approuvé a I'unanimité.

Rapport moral

Le président procéde ensuite a la lecture du rapport moral qui met I’accent sur les deux
mandatures conduites sous sa présidence et |’évolution de I'association tant dans I'amélioration
de I'organisation administrative et financiére que dans I'offre d’activités offertes aux adhérents
(cours de gym, marche du mercredi et du dimanche, séjour marche, diner dansant, animations, ...).

Par exemple, il mentionne que les cours de gym sont devenus mixte et que la marche était
initialement pour un groupe de 5 a 6 marcheurs alors qu’ils sont souvent maintenant plus de 30 le
mercredi matin.

Il souligne le role clef qu’a joué la mise en place du site Internet pour accompagner le
développement de I'association, en particulier pendant I'épidémie COVID ol la communication
avec les adhérents a été maintenue et des cours méme organisés en visioconférence.

La santé financiére du club est trées bonne comme le démontrera le rapport financier.

Il insiste sur I'importance de la convivialité qui permet de garder une excellente ambiance au sein
du club avec les adhérents.

Il est temps maintenant, en cette fin de mandat, de passer le flambeau a un nouveau comité de
direction. L’élection d’un nouveau comité de direction est donc un point important de I'ordre du
jour.

Le président tient a remercier les membres du comité de direction pour leur contribution a la vie
de I'association et pour leur engagement. Il tient également a remercier tous les adhérents pour
leur participation a la vie du club et leur fidélité.

Le président précise qu’il restera « encadrant marche ».
Le rapport moral (cf. piece jointe) est approuvé a I'unanimité.

Rapport d’activité
Mme B. Lebaube — secrétaire étant convalescente, M. Philippe Lebaube donne lecture d’un texte
de remerciements qu’elle a préparé a 'attention du comité de direction et des adhérents.
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M. Philippe Lebaube présente ensuite le rapport d’activité préparé avec elle. Il souligne par
guelques statistiques des évolutions importantes de I'association comme |'augmentation du
nombre d’adhérents par rapport a la saison précédente 2021/2022 +48 soit +28%, I'amélioration
du ratio femmes/hommes 77%/23% comme le rajeunissement des adhérents % ont moins de 62
ans et au moins 3 adhérents ont moins de 18 ans dont 2 qui ont bénéficié du Pass’Sport mis en
place par le gouvernement.

Il fait lecture du rapport d’activité en mentionnant tout le dispositif qui a été mis en place pour
assurer la pérennité des cours, souligne le bon niveau de participation aux cours et aux marches
ainsi que la reprise progressive des activités extra-EPGV (soirée cabaret, sortie dans le marais
poitevin, soirée dansante, ...) vu I'amélioration du contexte sanitaire.

Le club a fété ses 25 ans d’affiliation a la FFEPGV, a cette occasion un rallye pédestre a été
organisé le 04/06/2023.

Le club a obtenu de notre fédération FFEPGV le renouvellement du Label Qualité Club — Sport
Santé pour la période 2022-2026.

Une animation «salsa cubana» a été proposée a partir de février 2023 et a rencontré un certain
succes, elle sera proposée comme activité pour la prochaine saison.

Mme Dominique Couvillers présente le séjour marche qui va étre organisé cette année dans le
centre Cap France «Le Tarbesou» a Ax les Thermes du samedi 16 au 23 septembre 2023. Le séjour
est ouvert aux adhérents de I'association GV Plaisir et Forme titulaires de la licence FFEPGV avec
assurance et a jour de la cotisation pour la saison 2023/2024.

Le rapport d’activité (cf. pieéce jointe) est approuvé a 'unanimité.

Rapport financier
Mme M. Rebout — trésoriére présente le compte de résultat qui fait apparaitre un résultat positif
en fin d’exercice.

M. G. Lefebvre détaille ensuite la situation financiére prévisionnelle pour fin ao(t lorsque les
comptes seront arrétés et transférés au nouveau comité de direction. Celle-ci devrait faire
apparaitre un résultat positif qui devrait étre supérieur a 4 000€.

Le rapport financier (cf. piece jointe) est approuvé a I'unanimité.

Par suite d’'une remarque d’Anne Lerouge, il est fait mention que la législation impose maintenant
aux associations de valoriser le travail des bénévoles dans les rapports financiers des associations.
Cela devra étre fait lors de la cl6ture du rapport financier en fin d’exercice fin ao(it 2023.

Election des membres du Comité de direction
Le président présente les fonctions (cf. piece jointe) telles qu’elles sont organisées dans |'actuel
comité de direction.

Le président procéde successivement a la réception et au vote des candidatures recues pour le
nouveau comité de direction :

e Jacques Gérardin : a 'unanimité
e Christine Tassart : a 'unanimité
e Claire Gillet : a 'unanimité
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e PétraTiré :al'unanimité
* Philippe Lebaube : a 'unanimité
e Dominique Couvillers : a I'unanimité
* Claude Couvillers : a 'unanimité
e Martine Lefebvre : a 'unanimité

Les nouveaux membres élus se sont ensuite réunis pour proposer |'organisation du nouveau
comité de direction. Pendant ce temps, les participants en ont profité pour commencer le verre
I'amitié !

Le président donne lecture et soumet a adoption le nouveau comité de direction :

* Présidente : Dominique Couvillers
* Secrétaire : Claire Gillet

e Trésoriere : Christine Tassart

* Vice-Président : Philippe Lebaube

L'organisation des fonctions au sein du comité direction serait :

* Gymnastique : Dominique Couvillers, Martine Lefebvre et Pétra Tiré
* Marche : Jacques Gérardin et Pétra Tiré
e Communication et gestion du site Internet : Philippe Lebaube, Jacques Gérardin et Pétra
Tiré
e Membres actifs : Martine Lefebvre et Claude Couvillers
Le nouveau Comité de Direction est adopté a I'unanimité.

Suite a ce changement de présidence, le siege social de I'association GV Plaisir et Forme sera a la
Mairie de Breuillet - 28 rue du Centre - 17920 Breuillet

Budget prévisionnel, fixation du montant de la cotisation
Le président G. Lefebvre présente le budget prévisionnel qui a été établi en tenant compte de la
bonne santé financiére de I'association et anticipe une stabilité du nombre d’adhérents.

Il est proposé que I'activité «salsa cubana» soit ajoutée comme une activité de gymnastique.

Il est proposé d’investir dans des micros portatifs raccordés aux enceintes utilisées par chacune
des animatrices gymnastique afin qu’elles soient mieux entendues par les adhérent.e.s pendant
les cours de gymnastique.

Le président présente les nouveaux barémes de cotisation :

Cotisation individuelle 2023/2024 .
. . Hors commune Breuillet
saison entiere
Gymnastique + Marche Adultes 128€ 118€
Gymnastique + Marche de 16/18 ans 122€ 112€
Marche uniquement 70€ 70€
Cotisation individuelle 2023/2024 .
.. Hors commune Breuillet
demi-saison
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Gymnastique + Marche Adultes 98€ 88€
Gymnastique + Marche ” de 16/18 ans 92€ ” 82€ |
Marche uniquement 60€ 60€

Le budget prévisionnel (cf. piece jointe) et les nouveaux baremes des cotisations sont approuvés a

I'unanimité.

Reconduction des activités et cours de «salsa cubana»

Les cours de gymnastique dans la salle multisports sont reconduits au méme horaire et avec les

mémes animatrices :

* Rachel assurera les cours du matin (lundi, jeudi et vendredi), elle proposera un planning

mensuel pour les cours de step et de stretching,

e Bruna assurera le cours de gym douce du mardi apres-midi, Ia encore des cours de Body

Zen seront proposés chaque mois,

e Virginie assurera les cours du soir (mardi et jeudi), elle proposera des cours a theme plein
de dynamisme et de vitalité comme I’Aero Latina (Zumba) et Boxing Energy qui ont été tres

appréciés.

Le cours de «salsa cubana» animé par Pascal B. et Muriel B. sera organisé le lundi soir de 20h15 a

21h15 dans la salle de réception.

L'organisation de la marche du mercredi matin, avec ou sans batons, est reconduite en 2 groupes

sur des parcours balisés ou des sentiers pendant environ 2h :

« marche rapide 5 a 5,5 km/h sur une distance de 8 a 9 km
« marche sportive 5,5 a 6 km/h sur une distance de 9 a 10 km

La marche du dimanche matin est une marche plus décontractée, avec ou sans batons, pendant 3h
environ sur une distance de plus de 10 km pour profiter de I’environnement.

Questions diverses

Pour information, des adhérents ayant demandé de maintenir des cours pendant la période
estivale, Virginie propose a titre privé d’organiser un cours le mercredi soir de 19h45 a 20h45 a
I’extérieur (si la météo le permet) pendant juillet et ao(t. Le cours sera organisé par Virginie et s'il
y @ au moins 2 personnes. Les personnes intéressées prendront contact avec Virginie.

Un appel a volontaire pour renforcer I'équipe d’encadrants marche a été formulé. Les personnes
intéressées peuvent contacter le responsable marche. Si les candidats souhaitent suivre la
formation ABR1, il est précisé que celle-ci est entierement prise en charge financierement par

notre fédération FFEPGV.

Mme Francine Baudin prend la parole au nom du CODEP-17, elle remet officiellement le Label
Qualité Club — Sport Santé 2022-2026 obtenu par le club. Elle félicite le club pour la qualité de son
organisation, son dynamisme et sa proximité avec les adhérents. Elle mentionne que peu de clubs
FFEPGV peuvent se targuer t’avoir autant d’hommes (23%) comme adhérents. Elle a été

impressionnée par la qualité et la convivialité de notre site Internet.
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Mme Pinson, au nom de la mairie de Breuillet, a félicité le club pour la qualité et le sérieux de la
relation avec les services de la mairie. Elle indique qu’il y aura peut-étre des possibilités d’avoir de
nouvelles plages horaires pour les salles. Une réunion se tiendra avec la mairie a la rentrée.

A l'initiative des membres du comité de direction et d’adhérents, une collecte avait été organisée
qui a permis de couvrir de fleurs Mme Marianne Lefebvre et d’offrir un beau cadeau a notre
ancien président Gérard Lefebvre.

La séance est levée a 22h15.

Un moment de convivialité a cloturé cette AG.

Pieces jointes :

Rapport moral 2022/2023

Rapport d’activités 2022/2023

Rapport financier 2022/2023

Définition des fonctions dans I'actuel comité de direction
Budget prévisionnel 2023/2024
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